














TRANGBULLETINEN 2-2011

Svensk Isaf-styrka i
framgangsrika operationer

Plutonchefen i FS 19
Isjtnant Jonas Brobakke.

venska lsafsoldater far rékna
Smed att de kan utsdttas for eld-
éverfall under sina patrulle-
ringar. Den 8 oktober 2010, hamna-
de svensk trupp (FS19) i strid vid byn
Nawshar Ali Zayi, som ar belagen
40 kilometer vaster om Mazar-e-
Sharif. | syfte att informera om hur eft
vapnat anfall plétsligt kan uppsta och
hur anfallet kan avvérjas/besvaras,
s& har Forsvarsmakten lagt en sek-
vens fran striden p& hemsidan.
Genom ett korrekt upptradande
s& blev ingen i civilbefolkning skadad
och inga svenska soldater kom fill
skada. Korrekt svenskt handlande
bidrar ocksd till respekt hos den
Afghanska befolkningen och &vriga
organisationer i verksamhetsomradet.

Korrekt handlande

- Vi gjorde allt korrekt, d& vi blev
beskjutna sdger plutonchefen Jonas
Brobakken. S& hér i efterhand kan vi
ocksd konstatera att soldaterna var
ratt uttagna och ratt utbildade. D& vi
under eldgivningen sdg att det fanns
civilbefolkning, kvinnor och barn, pé
stridsfdltet, s& var det bara att visa
erforderligt rétt handlande. Bakgrund
till incidenten ar féljande.

Vi var ute pd vanlig patrullering
och hade som uppgift aft fotografera
tre byggnader i byn, dér det var kant
att motstdndarna brukade uppehdélla
sig. Nar vi var klara och skulle dra
oss tillbaka blev en fotpatrull beskju-
ten med raketgevar, som traffade
bara fem meter ifrén dem. Nar mot-
stdndarna skjutit mot soldaterna drog
de sig ftillbaka in i byggnader och

bakom murar i byn.

Det mest frustrerande var att vi
inte kunde besvara elden effersom
motstdndarna anvénde civilbefolk-
ningen som skydd. Inga svenskar
blev skadade under striden. De
svenska soldaternas nérvaro i byn ér
en del i den taktik som anvéands allt
mer inom hela Isaf. De trodde nog
forst av vi skulle éka darifran efter ett
kort besdk. Genom att vara standigt
narvarande kunde vi bdade bygga
upp sdkerheten och ett fériroende
hos byns befolkning, sdger Jonas
Brobakke.

Fungerande sjukvardstjanst
Pa fraga om hdlso- och sjukvérds-
tidnsten i missionsomradet sdger
Jonas Brobakke:

— Sjukvardstijdnsten i eft stridsom-
réde maste fungera full ut. Detta &r en
motivationsfaktor fér aft soldaterna
skall kunna l8sa sina stridsuppgifter.
Sjukvérdskedjan maéste fungera fran
skadeplats for vidare transport till fort-
satt adekvat omhéandertagande pé falt-
sjukhus/civilt sjukhus. Numera har vi
ambulansflyg frén  Afghanistan il
Akademiska sjukhuset i Uppsala.
Sjukvérdstiénsten far inte bli granssat-
tande for var forvarsférméga bade
nationellt och internationellt.

Framgangsrika operationer
Vid ungefér sextio tillféllen var svens-
ka soldater i Afghanistan inblandade i
strider under 2010. Det &r en dkning
med cirka 25 procent jamfért med &ret
innan. Sedan FS 20 tog o&ver i
Afghanistan i december 2010 har de
varit inblandade i 15 stridskontakter.
Tre av dem var |ED-attacker, allts&
hemmagjorda spréngladdningar.

Svenskarna har tillsammans med
afghanska  sakerhetsstyrkor  den
senaste tiden genomfért tva stora
operationer fér att férhindra motstan-
darsidan att etablera sig. Under ope-
ration “Kitty”, sydvéast om Sar-e Pol,
lade 128 motstédndare ner vapnen.
Under operation “Ebtekar” véster om
Mazar-e-Sharif greps eft hundratal
motstdndsmdn och mdnga flydde
omrédet. @

Text och foto: Gunnar Mérck

Har jobbas det for fullt
for att du ska fa din
tidning i brevladan.

Frén vénster Kerstin Andersson, Stig Cedervall och
Géran Holmstrém.

yra ganger om dret samlas fyra medlemmar i
fsreningen pa Kansliet for att kuvertera din tid-
ning. Detta efter att den hémtats pd tryckeriet och
dragits p& en karra frén Idrottens hus. Under glatt
samsprdk genomfér vi distributionen pa ett par tim-
mar. Behjdlplig med allehanda &r kanslichefen
Robert von Knorring som alltid stéller upp med
glatt humér. Vid senaste numrets distribution hade
vi glémt kuvertfuktaren hem-

ma, men vi dr inte radlo-
sa i gruppen. En horsel-
propp hittades i en
vaska (man ska alltid

vara beredd) och vips hade
problemet 5st sig. Den fungerade alldeles utmarkt.

Uppdaterad och utékad DVD-listalll
Bestdll den genom att skicka en e-post il
agneta.stig@bredband.net
Listan sands till avséndarens e-postadress

Stig Cedervall

Redaktionen
onskar
Glad
sommar!
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"Liv for liv”

— sa Dahlman och hogg huvudet

av den domde

veriges siste  skarpréttare,
SAnders Gustaf Dahlman. Ett

mycket intressant féredrag om
Dahlman men aven om bddlar och
avrdattningar i allmanhet hélls med
inlevelse av Géran Holmstrém pa
ROSIS den 31 mars i ar. En skakan-
de upplevelse.

Det ar 100 a&r sedan den sista
ménniskan avrattades i Sverige,
namnet var Johan Alfred Andersson-
Ander och skarprattaren var alltsé
Dahlman, fére detta korpral.

Dahlman féddes den 17 februari
1848 i Norberg. Han anstélldes som
bddel 1885 och blev sa smaningom
ansvarig for samtliga avrétningar i
Sverige fran 1901. Under hans tid
som skarprattare avrattade han sam-
manlagt 6 personer. Den férsta Anna
Mansdotter 1890 den sa kallade
Yngsiomorderskan och den sista blev
alltsd Ander som 1910 blev avréttad
med hjélp av en fransk giljotin pa
Langholmens Centralféngelse. Alla
dvriga avrattningar skedde med

FOTO: INTERNET

handbila och Dahlman ansag att det-
ta vapen gav ett mycket prydligare
snitt.

Dahlmans sista tid tillbringade
han hos en av sina séner pa Lilla
Essingen efter att ha blivit dverkord
av en spdrvagn utanfdr sitt hem vid
S:t Eriksgatan. Han repade sig inte
helt och dog sa smaningom en natur-
lig ddd den 30 juli 1920.

Dahlmans sista jobb var alltsd
1910, den sista som ddmdes fill
déden var emellertid Hilda Nilsson
men Dahlman blev blast pé sitt hant-
verk eftersom damen begick sjdlv-
mord 1917.

Dédsstraffet i Sverige avskaffades
generellt 1921 men behélls fram till
1973 inom krigsmakten. @

Stig Cedervall

Vandring pa Ostermalm

en 2 april samlades eft tiotal
Dmedlemmar utanfér  Gustav

Adolfskyrkan uppe pa Oster-
malm. Det &r nog inte s& allmént ként
att kyrkan, som byggdes 1890-92
pd en plats som d& lag i stadens
utkant, finansierades av Svea Livgar-
des officerskar och fran bérjan funge-
rade som det da narliggande rege-
mentets garnisonskyrka. En stor del
av murningsarbetet och snickeriarbe-
tena inne i kyrkan utférdes av rege-
mentets eget manskap.

Vél inne i kyrkan redogjorde
Sven Tiberg for historiken och dven
for symboliken i de olika inrednings-
detalierna, bland annat mosaikfénst-
ren, dar bade kungar, berémda slag
och regementets kompanimarken
portratteras. Efter riksdagsbeslut ar
1925 upphérde de militdra férban-
dens sjdlavérd néstan helt och hdllet,
Livgardet flyttade ut till Frésunda och
kyrkan &vertogs s& smdningom av

Oscars férsamling och ér i dag en
populdr dop- och bréllopskyrka. En
minnessten utanfor erinrar ocksé om
anknytingen till Svea Livgarde.
Efter kyrkobesoket vidtog en
vandring i “militara” fotspar kors-
och tvars Sver Ostermalm under
Johan Engstréms kompetenta led-
ning. Idag ar det nog till stora delar
bortglémt hur omfattande den milita-
ra ndrvaron i innerstaden var under
1800- och 1900-alet, i méanga fall
anda fram till 2:a varldskriget, men
ménga byggnader finns kvar, nu
dock med andra hyresgaster.
Vandringen avslutades vid Armé-
museum, ddr en, vid det laget, vélbe-
hévlig lunch intogs och efterat kunde
intresserade fortsatta de militara stu-
dierna inne pd museet, vars omfat-
tande samlingar och utstaliningar val
motiverar ett eller flera aterbesck. @

Goran Holmstrom

Infektioner
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Psykisk
stress

Forcerad
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Astma

Allmént

Astma é&r en sjukdom i luftvégarna som gér att man
ibland far svért aft andas. Orsaken fill sjukdomen
ar att man har en inflammation i luftréren. Det &r
vanligast att man far astma i barndomen, men man
kan fa sjukdomen i alla &ldrar.

Irriterade
slemhinnor

Y

‘\t\llergener
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Astma

och Allergi |

Fort '/
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Symtom

Symtomen vid astma kommer i perioder. Ibland
kénner man sig helt frisk, och ibland har man myc-
ket besvar. Nar man har astma ar det vanligt aft
man far

* attacker av andndd

* pipande och vasande andning
 langvarig hosta utan férklaring, ofta nattetid
* langvarig hosta ndr man &r férkyld

* hosta vid fysisk anstréngning.

Behandling

Astma behandlas framst med mediciner som dém-
par inflammationen och vidgar luftréren. Man fér
bdde langtidsverkande |dkemedel som man tar
regelbundet och snabbverkande som man tar vid
tillfélliga besvar.

Allergisk astma

Allergisk astma utléses genom en allergisk reaktion
som man f&r om man &r dverkdnslig mot nagot
eller nagra @mnen, s& kallade allergener. Vid
astma &r det oftast pollen, pdlsdjur eller kvalster
som ger besvar.

Icke-allergisk astma
Om astman inte beror pd allergi finns det andra
faktorer som kan utlésa eller férsémra sjukdomen:

N&r ska man soka vard?

Om man missténker att man har fatt astma ska man
i forsta hand kontakta sin vérdcentral. Man kan all-
tid ringa Sjukvardsradgivningen fér rad. Om man
har astma och plétsligt f&r svart att andas, och den
egna medicinen inte hjdlper, ska man sdka vard
direkt pd en vardcentral eller en akutmottagning.

Man ska ringa 112 om man
o far mycket svart att andas trots luftrérsvidgande
medicin
® har svart att ligga ner pé grund av andningsbe-
svar.
Johann Sjoberg
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Unikt tillfalle under september
Kom och lyssna till Roger Lindekrantz som o

Den 14 september berattar om
”Min tid som varnpliktig i US ARMY”

och

Den 21 september berattar om

“Tidinstgoring i efterkrigets Korea
Anmalan senast 12 september till - s
gorhol@gmail.com elller tel: 08-716 06 73 SN ¥ Japan

Har dy inte betalt medlemsavaifien for 2011 - gor det SNARAST!

Alla nummer som kommit ut av Trangbulletinen kan du hitta p& var hemsida
www.forsvarsutbildarna.se/web/Trangbulletinen.aspx

Du kan lésa pa var hemsida om vilka som ingdr i den nya styrelsen.

En presentation kommer i ndsta nummer av Trangbulletinen.

Stockholms Tréangbefélsférening Se ditt eget utbildningskort pa nétet Férslag och nya idéer
L:]ff;)\/rrn;;a;g:n;;n:;ﬂlemmar genom hemsida och Gé in pa Férsvcrsutbijdornos hemsida ?Tockhz:ms 'Ijr('jngdbeFdlsFt')drleningbhgr en kommitté
www.forsvarsutbildarna.se/sthimtrang www.forsvarsutbildarna.se '_Tr mde emsaren en/Lne emsvard.

: ar du négra synpunkter pé féreningen, dess
eller sthimirang@forsvarsutbildarna.se verksamhet, nagra férslag till aktiviteter — kanske
négot som du kan bidra med kontakta vér sekre-

| 6vre vénstra hornet finns en inloggningsruta.

Nya medlemmar kontaktar | rutan medlemsnummer skriver du de siffror som

medlem.sthimtrang@forsvarsutbildarna.se star i adressfdltet bak pd tidningen ‘rer.?re .

Har du andra frégor angdende Trangbefdls- Férsvarsutbildarna XXXXXX. gora;fHolms.t.roT,

freningen skicka da e-post fil Som |6senord skriver du “medIXXXX" (de sista '|3e':‘ 47“;‘95 ;“9. holo :

info.sthimirang@forsvarsutbildarna.se fyra X byter du ut mot de fyra sista numren i ditt 1ol acka ¢ gorhol@gmail.com
. . personnummer). el 08-716 06 73

Féreningens PlusGirokonto 25 27 28-1

Bevaka var hemsida pa Internet!
Vér tidning kommer ut fyra génger per ér.
Dessemellan kommer det ny information som infe Om du éndrat adress, telefon eller andra personuppgifter ér det av stérsta vikt att du SNARAST meddelar
hinner ut i tidningen.Du, som har fillgang fill foreningen. Detta for att du ska f& den information och de utskick som gérs dels av féreningen men Gven
Internet, kolla av var hemsida med j@mna mellan- av Férbundet och Centralférbundet. Komplettera dina uppgifter med e-postadress om du inte redan gjort

rum om du vill hélla dig uppdaterad. det! Du kan antingen kontakta
medlem.sthimtrang@forsvarsutbildarna.se eller skicka ett par rader fill

Géran Holmstrém Sten Stures vég 1 ¢ 131 47 NACKA

Kom ihag!

www.forsvarsutbildarna.se/sthimtrang
eller sthimtrang@forsvarsutbildarna.se

Trangbulletinen &r Stockholms Tréngbefdlsférenings medlemstidning som kommer ut med fyra nummer per ér. Senaste inlamnings.

Ansvarig utgivare: Nils Bovin ® nisse.bovin@telia.com - Redaktdr: Agneta Cedervall ® agneta.stig@bredband.net
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Grafisk formgivning och produktion: |dé & Form 1942 HB - Tryck: Andrén & Holm AB bilder till nr 3
Har du synpunkter om eller bidrag till tidningen skicka material till info.sthimtrang@forsvarsutbildarna.se eller till
ideoform@bredband.net ® Redaktionen &terséinder inte material om sé inte dnskas. Redaktionen férbehdller sig 13 sepl‘ember 2011
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